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2024 年度２年目組合員研修会/３年目組合員研修会開催！ 

労働組合について楽しく学びながら、久しぶりに再会した同期同士で交流を深めました 

2024 年７月 11 日（木）ＡＰ秋葉原にて２年目組合員研修会、７月 22 日（月）ＡＰ市ヶ谷にて３年目組合員研修

会を、組合活動の参加・参画を構築する「学び」と「交流」の場として開催いたしました。当日は２年目組合員研修

会に 38 名、３年目組合員研修会に 24 名が参加し、労働組合の歴史や活動について学びました。２年目組合員研修会

では、グループディスカッションの中で、今の悩みを共有し、解決に向けたきっかけづくりの機会となりました。３

年目組合員研修会では、キャリア開発ワークショップを通じて、プライベートを含めた今後の人生を考える時間とな

りました。また、久しぶりの同期同士での交流の機会となり、良い時間を過ごすことができました。今回学んだこと

を活かし、今後も労働組合の諸活動への積極的な参加・参画をお待ちしております！ 
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営業企画支部 
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吾郷 留衣さん 
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グループ決め 同期同士の交流風景 

キャリア開発ワークショップ シミュレーションゲーム１位はＤグループ！ 

Ｑ．本日の研修会に参加してどうでしたか。 

Ａ．仕事だけでなく、プライベートを含めた幅広いキャリアプランについて 

考える良い機会になりました。 

Ｑ．今回の研修会で学んだことを活かして、明日からどんな行動をしますか。 

Ａ．20 代半ばを迎え、今後の人生のプランを考え直そうと思っていたため、 

今回の研修で学んだことを活かして考えたいと思います。 

Ｑ．今回の研修会は楽しかったですか。 

Ａ．同期と会える貴重な機会でもあり、楽しかったです！ 

参加者インタビュー 

川口支部  
青果担当 

吉田 友哉さん 

Ｑ．本日の研修会の感想を聞かせてください。 

Ａ．久しぶりに同期と再会し、グループディスカッションを通じて現状を知ることが

できてモチベーションの向上につながりました。 

Ｑ．今回の研修会のテーマでもある「自分たちの未来について考える」ことはできま

したか。 

Ａ．３年目になり、今後のキャリアを意識していたため他の方の意見を聞ける良い機

会になりました。 

Ｑ．今回の研修会やその他労働組合の活動に参加してみてどのように感じましたか。 

Ａ．参加することで学べることが沢山あるため、今後も積極的に参加したいです！ 

―掲示期間 ８月 29 日（木）まで―  


