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～第 57 回ハートフルサタデー～ 

ボランティア活動としてイベント運営のサポートを行い、 

多くの仲間と楽しみながら、社会貢献活動を行いました！ 

「ハートフルサタデー」とは 

平成２年に始まった、ヨークベニマル労働組合が地元企業・団体と共に運営し、社会課題である「血

液不足」への対応や、献血事業への理解を深めるためのイベントです。 

― 掲示期間 2023 年 12 月７日（木）まで ― 

ＩＹ参加メンバー（中央執行委員）：平山 孝司、安部 喜雄、井口 隆之、石原 和明、佐藤 典治 

                田中 大樹、関  洋亮、内藤  証、野中 真人、坂 うらら 

献血活動 

惣菜調理 調理した惣菜の配布 お子様用ゲームブース 

2023 年 10 月 28 日（土）に福島県郡山市にあるビッグパレット福島にて「第 57 回ハートフルサタ

デー」が開催されました。ヨークベニマル労働組合、ロフト労働組合などのセブン＆アイグループ労働

組合連合会の総勢 25 名の仲間達と献血イベントで提供する惣菜の調理・配布やお子さま用のゲームブ

ースなどの運営ボランティアに参加しました。当日は 399 人から 791 本（200ｍｌ換算）の献血のご協

力をいただくことが出来ました。また、43 名の方に骨髄バンクへご登録いただきました。 

今回のイベントでは同じグループで働く仲間とのつながりをつくると共に、献血活動へ参加し、社会

貢献活動を行いました。組合員の皆さんにおいても命をつなぐ献血活動・ボランティア活動への参画を

宜しくお願いします。 


